—— Nachbarschaft

Re5|stenzen gegen Antlblotlka
nicht nur medizinisches Problem

Bad Laer (gl). , Mikrobielle Hy-
giene im Fokus“: Unter diesem
Titel prasentierte sich jetzt das
freie Institut flir mikrobielle Hy-
giene (Fimh) im Gesundheitszen-
trum Bad Laer. Es ist soeben dort
eingezogen und hat sich auf die
Beratung im Bereich der mikro-
biellen Hygiene im Gesundheits-
wesen, aber auch in sozialen Ein-

richtungen und in der Lebensmit-

telindustrie spezialisiert. ', Das
Fimh beschiftigt sich mit einem
der aktuellsten Themen im Ge-
sundheitswesen und erganzt das
Angebot bei uns im Gesundheits-
zentrum um einen weiteren wich-
tigen Aspel
Brundiek, Pressesprecherin bei
Sanicare, bei der BegriiBung der
gut 30 Gaste des Fachnachmit-
tags, der sich jetzt mit den The-

“ freute sich Simone -

men Hygiene, Desinfektion, Anti-
biotikaresistenzen sowie deren
Ausbreitung  beschiftigte; Dr.
Jorg-Christian Greie, Mikrobio-
loge und wissenschaftlicher Lei-
ter des Fimh, vermittelte in einem
Fachvortrag zunichst mikrobio-

logische Grundlagen und ein Ba- ~

siswissen zu der Entwicklung und
Verbreitung von Antibiotikaresis-
tenzen, bevor konkrete Hygiene-
strategien zur Diskussion gestellt
wurden. Fiir die Entwicklung ef-
fizienter HygienemafBnahmen und
in der Auseinandersetzung mit

der gegenwirtigen Problematik

der multiresistenten Kranken-
hauskeime sei das Vorhandensein
eines soliden Basiswissens in Be-
zug auf die zugrunde liegende
Problematik eine wichtige Vo-
raussatzun,g, so der Referent.

Dazu zéhlten zum einen Grund-

kenntnisse in Mikrobiologie, aber

auch das Wissen um die Wir-
kungsweisen von Antibiotika und
die Mechanismen, mit denen sich
Resistenzen ausbilden und aus-
breiten, betonte Greie. ,Resisten-
zen gegen Antibiotika hat es
schon immer gegeben. Die zu-
grunde liegenden Mechanismen
gehoren zum nattrlichen Repe_r-
toire einer Bakterienzelle, hieB

" es weiter im Vortrag. Neu sei aber

der stark erhohte Selektions-
druck, der durch den in den ver-
gangenen Jahrzehnten zugenom-
‘menen, nicht sachgerechten Ein-
satz von Antibiotika im Bereich
der medikamentosen Therapie so-
wie in der Massenherhaltung er-
zeugt worden sei. Hier sei ein
Umdenken erforderlich.

Das freie Institut fiir mikrobielle Hygiene (Fimh) ist neu im Gesund-
heitszentrum Bad Laer. Es hat sich-auf die Beratung im Bereich der
mikrobiellen Hygiene im Gesundheitswesen, aber auch in sozialen
Einrichtungen und in der Lebensmittelindustrie spezialisiert.
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